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Zalacznik nr 1
Regulaminu uczestnictwa
w mieszkaniu treningowym

KONTRAKT MIESZKANIOWY
do Projektu
pn.: ,, Wsparcie wlaczenia spolecznego poprzez ushugi dla rodzin, pieczy zastepczej i przeciwdzialania
przemocy domowej realizowane przez Powiat Karkonoski.” nr FEDS.07.08-1P.02-0026/25-00 w ramach
Priorytetu nr 7 ,Fundusze Europejskie na rzecz rynku pracy i wlaczenia spolecznego na Dolnym
Slasku” Dzialania nr 7.8 ,,Wspieranie wlaczenia spolecznego” Programu Fundusze Europejskie dla
Dolnego Slaska 2021-2027 wspélfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus

Zawarty W dniul ....ooeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiniiinne.

imie i nazwisko osoby bioracej udziat w projekcie

1. Cel pobytu:

zapewnienie wla$ciwych warunkéw mieszkaniowych niezbednych do samorozwoju,

nauka dbatosci o tad i porzadek w mieszkaniu treningowym,

nauka odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje oraz wynikajace z nich konsekwencje,

rozwijanie i utrwalanie niezaleznosci, sprawnosci w zakresie samoobstugi, petnienia rél spotecznych
w integracji ze spotecznoscia lokalng, w celu umozliwienia prowadzenia niezaleznego zycia.

YVVVY

2. Okres pobytu:

3. Rodzaj i zakres $wiadczonego wsparcia'

'Rodzaj i zakres wsparcia $wiadczonego w mieszkaniach treningowych sg uzaleznione od indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oséb korzystajacych ze wsparcia. Zgodnie z § 2 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 30
pazdziernika 2023 r. w sprawie mieszkan treningowych i wspomaganych (Dz. U.2023 poz. 2354) w mieszkaniu treningowym
zapewnia sie:

1) ustugi bytowe w postaci miejsca catodobowego pobytu;

2) prace socjalng — dostosowana do indywidualnych potrzeb mieszkarica

Zgodnie z § 3 w/w rozporzadzenia w ramach minimalnego standardu ustug $wiadczonych w mieszkaniu treningowym zapewnia sie
ustugi polegajace na nauce, rozwijaniu lub utrwalaniu umiejetnosci w zakresie:

1) samoobstugi;

2) zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych, w tym przygotowywania positkow;

3) efektywnego zarzadzania czasem;

4) efektywnego zarzadzania finansami;

5) prowadzenia gospodarstwa domowego;

6) zalatwiania spraw osobistych i urzedowych;

7) utrzymywania wiezi rodzinnych;

8) rozwiazywania konfliktéw interpersonalnych i rozwijania autonomii decyzyjnej;

9) uczestniczenia w zyciu spoteczno$ci lokalnej;

10) poszukiwania pracy oraz utrzymania zatrudnienia.
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4. Uprawnienia osoby korzystajacej ze wsparcia, w tym:

miejsca noclegowego,

udziatu w szkoleniach przewidzianych w projekcie po indywidualnej analizie potrzeb mieszkarca,
bezpiecznych i wlasciwych warunkéw do odpoczynku, nauki, pracy wlasnej, przygotowania positkow,
korzystania na prawach réwnego dostepu do czesci wspdlnych, terenu zewnetrznego, wszystkich
urzadzen i wyposazenia znajdujacego sie w mieszkaniu,

samodzielnego doposazenia pokoju z wilasnym upodobaniem po dokonaniu ustalenn z opiekunem
mieszkania,

do uzyskania wsparcia aktywnos$ci dotyczacej podtrzymania lub powstrzymania regresu poziomu
sprawnosci w zakresie samoobstugi, samodzielnosci Zyciowej, utrzymywania lub rozwijania
kontaktéw spotecznych i pelnienia rél spotecznych,

korzystania z porad i konsultacji specjalistow zatrudnionych na potrzeby projektu,

przyjmowania odwiedzin we wlasnym pokoju lub czeSci wspdlnej, jezeli nie zakloca to
funkcjonowania innym mieszkaicom, w godzinach 7:00-21:00, przy czym przed przyjeciem
odwiedzin nalezy poinformowac o tym opiekuna mieszkania,

» bezposredniego kontaktu z opiekunem mieszkania oraz pracownikiem socjalnym.

YV V VVVY
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5. W przypadku naruszenia praw mieszkanca, mieszkancowi przystuguje prawo do ztozenia skargi.

6. Sposob zglaszania planowanej nieobecnosci w mieszkaniu treningowym. Zgloszenie planowanej
nieobecnosci w mieszkaniu treningowym nastepuje poprzez niezwloczne, pisemne i uprzednie
poinformowanie opiekuna mieszkania o nieobecno$ci w mieszkaniu trwajacej powyzej 24 godzin wraz ze
wskazaniem terminu oraz przyczyny nieobecnosci.

7. Zobowiazanie sie osoby przebywajacej w mieszkaniu treningowym do przestrzegania regulaminu pobytu w
mieszkaniu treningowym.

» opuszczenie mieszkania treningowego po uplywie terminu, na jaki zostat przyznany pobyt
w mieszkaniu treningowym,

» przestrzeganie zasad pobytu w mieszkaniu treningowym okreslonych w , Regulaminie pobytu
w mieszkaniu treningowym zlokalizowanym pod adresem: Centrum Opiekunczo - Mieszkalne
ul. Chopina 6, 58-580 Szklarska Poreba”,

» informowanie wyznaczonego pracownika Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jeleniej Gorze,
o kazdej zmianie sytuacji osobistej.

8. Skutki nieprzestrzegania postanowien zawartych w kontrakcie mieszkaniowym:

Brak realizacji postanowien kontraktu mieszkaniowego, moze skutkowal utrata prawa do pobytu w
mieszkaniu treningowym oraz udzialu w projekcie pn.: ,,Wsparcie wlaczenia spolecznego poprzez ushugi
dla rodzin, pieczy zastepczej i przeciwdzialania przemocy domowej realizowane przez Powiat
Karkonoski.”
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9. Wszelkie zmiany treSci niniejszego kontraktu wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

10. Kontrakt sporzadzony w dwéch jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

11. Osobie korzystajacej z pobytu w mieszkaniu treningowym nie przystuguje ochrona wynikajaca z ustawy
z dnia 21 czerwca 2001 1. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu
cywilnego (Dz. U. 2023 poz. 725).

Jelenia GOTa, dni@ ......cooeeeveeveeieneeeeeererneeeeesnenees

(czytelny podpis uczestnika projektu, opiekuna Prawnego (czytelny podpis osoby dzialajacej w imieniu podmiotu
lub pelnomocnika*) prowadzacego mieszkania treningowego)

* wlasciwe podkresli¢
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